Otwarcie Klubu "Senior+" w Grodkowie
...kochac to zgadzac sie na to, by sie starze¢ z drugim cztowiekiem...

Albert Camus

W dniu 23.03.2021 r. nastgpito uroczyste otwarcie ,,Klubu Senior+> w Grodkowie dziatajacego
w strukturach Osrodka Pomocy Spotecznej, z siedzibg w Ratuszu, ul. Rynek 1, 49-200 Grodkow,
w ktorym udzial wziely wladze naszej gminy 1 wojewodztwa. Gospodarzem uroczystosci byt
Burmistrz Miasta Grodkow Pan Marek Antoniewicz oraz Kierownik OPS Pani Aleksandra
Masiowska-Michutka. Zaproszeni goscie to m.in. V-ce Wojewoda Opolski Pani Teresa Baranska,
a takze radni Gminy Grodkéw oraz kierownictwo Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Grodkowie. Niestety otwarcie odbylo si¢ bez udziatu Seniorow ze wzgledu na panujgce
obostrzenia zwigzane z pandemig Covid-19.

W dniu 11.06.2021 r. moglismy w koncu przywita¢ Naszych Senioréw w Klubie "Senior+"
poniewaz istniejace dotychczas obostrzenia zostaly nieco zniesione, co pozwolito nam na spotkanie
z Seniorami w Klubie, z czego bardzo si¢ cieszmy i1 czego nie mogliSmy si¢ juz doczekac.
Przywitanie Seniorow bylo uroczyste, gdyz sam Burmistrz Miasta Grodkéw Pan Marek
Antoniewicz oraz Kierownik OPS pani Aleksandra Masiowska-Michulka, a takze pracujaca na co
dzien w Klubie "Senior+" Pani Edyta Kania przywitali osobiscie uczestnikow Klubu. Tego dnia
bylo to pierwsze spotkanie z Seniorami i byto to réwniez spotkanie organizacyjne, gdzie odczytano
regulamin Klubu "Senior+" oraz ustalono dwa spotkania, ktore beda uroczyscie obchodzone
1 bedzie to m.in. Dzien Seniora oraz Wigilia. Zaplanowana zostata rowniez wycieczka do Muzeum
Panoramy Raclawickiej oraz do Ogrodu Japonskiego we Wroctawiu. Ogloszony zostat takze
konkurs na nazwe Klubu. Uczestnicy mieli zapisa¢ najciekawsze nazwy dla Klubu,
a rozstrzygni¢cie miato nastapi¢ w pozniejszym terminie.

,Klub Senior+” to miejsce spotkan, integracji, aktywizacji, rozwijania zainteresowan i pasji,
wspolnie spedzanego czasu przez zapisanych wczesniej uczestnikéw. Z Klub moga korzystaé
mieszkancy z terenu gminy Grodkéw, ktorzy ukonczyli 60 rok zycia i sg nieaktywni zawodowo.
Liczba osob, ktore moga uczestniczy¢ w spotkaniach to 30. Zajecia takie jak treningi pamigci,
rekodzieto, spotkania z wieloma Specjalistami, czy tez zajecia z fizjoterapeuta, to tylko niektore
zajgcia, jakie czekajg na Senioréw w ,,Klubie Senior +°.

Projekt zostat dofinansowany z budzetu panstwa w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior +”
na lata 2021-2025, Edycja 2021 Modut II — Zapewnienie funkcjonowania placowek ,, Senior + .



